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1. OPIS PRODUKTU

1.1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszej dokumentac;ji techniczno-ruchowej jest system barierek ochronnych o nazwie PAL-BHP,
ktéry jest stosowany przy zabezpieczeniu krawedzi obiektow budowlanych takich jak budynki, budowle, gtebokie
wykopy i inne miejsca chronigc pracownikéw i osoby postronne przed upadkiem z wysokosci. Wykorzystanie systemu
barierek ochronnych okresla Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.nr 47, poz.401).

System barierek ochronnych PAL-BHP spetnia wymagania polskiej i europejskiej normy PN-EN 13374:2004
»Tymczasowe systemy zabezpieczern na krawedzi budynkéw” w zakresie klasy A okreslonej w punkcie 4.1 tego
opracowania. Zabezpiecza on osoby opierajace sie na barierkach, umozliwia przytrzymywanie sie podczas poruszania
sie wzdtuz barierki, zatrzymuje osoby poruszajace sie prostopadle do barierki lub upadajgce na nig. System obejmuje
stupek barierki, przedtuzki oraz komplet uchwytéw mocujacych, ktére pozwalajg na montaz stupkéw i przedtuzek do
najczesciej spotykanych w warunkach budowy weztéw konstrukcyjnych. W zestawie znajduja sie rowniez deski,
z ktérych wykonuje sie poziome elementy bariery, kosze transportowe oraz akcesoria umozliwiajgce ochrone
pracownikow. Zakres opracowania obejmuje wymagania materiatowe, opis konstrukgcji, rysunki elementéw, schematy
montazowe, informacje dotyczace uzytkowania, zalecenia dotyczace przechowywania i transportu, zasady
postepowania w przypadku uszkodzenia lub zniszczenia elementéw systemu oraz informacje dodatkowe.

1.2. OPIS MATERIALOW UZYTYCH DO BUDOWY SYSTEMU

Czesci sktadowe systemu sg wykonywane ze stali: stupki, przedtuzki, uchwyty i kosze z tworzywa sztucznego:
gniazda uchwytéw, rurka, zaslepka, ostona na prety zbrojeniowe oraz drewna: barierki i deski kraweznikowe. Profile
stalowe wchodzgce w sktad systemu barierek ochronnych produkowane sg z atestowanej stali o grubosci Scianki min.
3.2 [mm] spetniajac zalecenia normy PN-EN 13374 ,Tymczasowe systemy zabezpieczen na krawedzi budynkéw — Opis
techniczny wyrobu, metody badan”. Wtasnosci mechaniczne i fizyczne $rub i nakretek (uchwyt wkrecany) sg zgodne
z norma PN-EN 1SO 898-1:2002 i obejmuja klase wtasnosci mechanicznych: 8.8. Sruba B23 zastosowana w uchwytach
uniwersalnych spetnia normy zaktadowe Producenta charakteryzujac sie duzg wytrzymatoscig na obcigzenia oraz bar-
dzo dobrymi wtasnosciami uzytkowymi. Czesci metalowe konstrukcji zabezpieczone sg antykorozyjnie poprzez cynko-
wanie galwaniczne (kosze transportowe sg cynkowane ogniowo) z pasywacjg na biato i powtoka lakiernicza, co gwa-
rantuje ich dtugotrwate uzytkowanie w warunkach naturalnych. Wykorzystywane w systemie tworzywa sztuczne to
polietylen i jego pochodne, ktdre pozostajg neutralne w kontakcie ze stalg, betonem i drewnem. Sg réwniez odporne
na dziatanie czynnikéw atmosferycznych oraz wiekszosci srodkéw chemicznych stosowanych w budownictwie. Bariery
wykonane s3 z tarcicy iglastej, klasyfikowanej wytrzymatosciowo wg PN-EN 14081:2005 i normy PN-EN 338:2004.
Elementy poreczy gornej i dolnej oraz bortnicy powinny by¢ wykonane z tarcicy obrzynanej klasy nie nizszej niz C-18,
a ich wymiary poprzeczne powinny wynosi¢ 32 x 150 mm.

1.3. CZESCI SKEADOWE ORAZ ZALECENIA MONTAZOWE

Zastosowanie systemu barierek ochronnych PAL-BHP wymaga szeregu prac przygotowawczych zwigzanych z do-
borem odpowiedniego dla warunkéw budowy systemu mocowania. Prawidtowa analiza tego problemu pozwala przy-
ja¢ najbardziej ekonomiczng i funkcjonalng metode mocowania. W trakcie tej analizy nalezy sprawdzi¢ stabilnos¢ kon-
strukcji, do ktérej mocowane bedg uchwyty oraz czy w trakcie postepu prac przyjete rozwigzania nie bedg kolidowaty
w kolejnych realizacjach konstrukcji. Po ustaleniu sposobu montazu barier powinno sie sprawdzi¢ czy posiadane ele-
menty sg technicznie sprawne i czy ich ilo$¢ wystarcza do wykonania barier w zatozonej ilosci. Jesli nie, powinno sie
zamoéwic potrzebne elementy podajac ich numery zamodwieniowe. W przypadku stosowania uchwytéw z kotwg stalo-
w3 przed rozpoczeciem montazu sprawdzamy, czy beton, w ktdrym osadzamy kotwy posiada wystarczajgcg nosnosé,
nie wykazuje spekan i zarysowan. Przy wierceniu otwordow pod kotwy trzeba zachowaé odstep od krawedzi zalecany
przez jej producenta. Wszystkie uchwyty stosowane w systemie montujemy z maksymalnym rozstawem wynoszacym
2000/2400 mm (deski/siatka). Nalezy pamietaé, ze w narozach konstrukcji montujemy stupki podwdjne, tak aby deski
poreczy wystawaty 250 mm poza stupek.

e/ \ Palisander’ 2

systemy szalunkows



1.3.1 StUPEK BARIERKI

Stanowi podstawowy element systemu. Wykonywany jest ze stali wg PN-EN 10216-1:2004 o minimalnej granicy
plastycznosci Re=235 MPa. Konstrukcja wyposazona jest w dwa uchwyty: hak gérny i hak dolny obrotowy do moco-
wania poreczy oraz dwa haczyki zabezpieczajgce (jeden nad gérnym hakiem poreczy, drugi nad dolnym obrotowym
hakiem poreczy) przed przypadkowym wysunieciem deski z mocowania. Szerokos¢ hakéw umozliwia zatozenie na
zakfad dwdch desek o wysokosci 150 mm i grubosci 32 mm. Hak poreczy dolnej ma mozliwosé obrotu, dzieki czemu
mozna w trakcie wykonywania prac murarskich demontowaé porecz dolng bez rozmontowywania catej konstrukcji.
Stupek posiada automatyczny element blokujgcy jego potozenie w uchwycie — zamek stupka. Wtasciwe potozenie
stupka w uchwycie gwarantuje pierscien dystansowy, ktdry musi sie opiera¢ na uchwycie po prawidtowym zamonto-
waniu stupka. Gtebokos¢ osadzenia stupka wynosi minimum 150 mm.
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Rys. 1. Stupek barierki Rys. 2. Montaz stupka barierki i desek zabezpieczajgcych

Stupek barierki taczy sie z wczeéniej osadzonym uchwytem lub przedtuzkg stupka. Po sprawdzeniu poprawnosci
montazu uchwytu lub przedtuzki wktadamy stupek do tulei mocujgcej uchwytu. Po prawidtowym witozeniu stupka do
uchwytu zapadka zamka powinna uniemozliwia¢ jego wyciggniecie. Przed wtozeniem desek zabezpieczajgcych
(balustradowych, goérnej i dolnej) nalezy obrdci¢ stupek, tak by haki poreczy byty zwrécone w strone ciggu
komunikacyjnego. Nastepng czynnoscia jest wiozenie desek pomiedzy stupek a haki poreczy, pamietajac, by zaktad
pomiedzy deskami wynosit 500 mm. Po wykonaniu wszystkich prac nalezy zabezpieczy¢ deski haczykiem
zabezpieczajgcym a nastepnie potgczy¢ zachodzace na siebie deski w poblizu stupka przy pomocy gwozdzia lub wkretu.

1.3.2  SLUPEK BARIERY OCHRONNEJ | SCISK BARIERY OCHRONNE/

Stupek bariery ochronnej (Rys. 3) wykonany jest z rury o srednicy zewnetrznej 33,7 mm. Stupki umieszcza sie
w tulejach plastikowych, ktére uprzednio nalezy zabetonowac w stropie. Wysokosé po zamontowaniu wynosi 110 cm.

Maksymalny rozstaw stupkéw powinien wynosic¢ nie wiecej niz 2,0 m. Jako poreczy nalezy uzy¢ desek o przekroju
poprzecznym 150 x 30 mm.
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Rys. 3. Stupek bariery ochronnej Rys. 4. Scisk bariery ochronnej ocynk

Scisk bariery ochronnej ocynk. (Rys. 4) mocuje sie do stropu o grubosci do 80 cm lub do dzwigaréw stanowiacych
element konstrukcji szalunku stropowego. Element petni funkcje analogiczng do stupkéw bariery ochronnej.
Maksymalny rozstaw sciskdw wynosi 2,0 m. Mozliwy montaz na powierzchniach pochytych.

1.3.3 PRZEDLUZKA

Element pozwalajacy na wyrdwnanie zabudowy stupka do poziomu chronionej powierzchni w przypadku stoso-
wania uchwytéw bocznych lub uniwersalnych mocowanych na konstrukcji wsporczej obiektu. Zastosowanie przedtuzki
sprawia, ze bortnica zamontowana w uchwycie przedtuzki zabezpiecza krawedz chronionej ptaszczyzny, a krawedz
gornej balustrady znajduje sie na wysokosci min. 110 cm nad poziomem roboczym. W przypadku stosowania

przedtuzki jako pierwsza montowana w uchwycie jest przedtuzka, a dopiero w tulei mocujgcej przedtuzki osadzany jest
systemowy stupek bariery.
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Rys. 5. Przedtuzka 250/500

Przedtuzki montowane sg do uchwytéw, ktére wczesniej powinny zosta¢ prawidtowo potgczone z trwatymi
elementami konstrukcji nosnej. W tulei mocujacej przedtuzki mozna osadzi¢ stupek barierki. Przed wtozeniem desek
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zabezpieczajacych (kraweznikowych) nalezy obrécié¢ hak deski kraweznikowej tak, by byt zwrécony w strone ciggu
komunikacyjnego. Nastepng czynnoscig jest wiozenie desek pomiedzy przedtuzke a hak deski kraweznikowej,
pamietajac, by zaktad pomiedzy deskami wynosit 500 mm. Po wykonaniu wszystkich prac nalezy zabezpieczy¢ deski
taczac je w poblizu przedtuzki przy pomocy gwozdzia lub wkretu.

1.3.4 UCHWYT WKRECANY

Elementem tym postugujemy sie w przypadku montazu barierek na strukturach nosnych pfaskich
z wykorzystaniem gwintowanego gniazda M12 o gtebokosci gwintu min. 15 mm lub kotew mechanicznych, do ktérych
dokrecany jest uchwyt za pomoca $ruby M 12 x 45 klasy wiasnoséci mechanicznej 8.8. Sruba jest zabezpieczona przed
wypadnieciem nakretka z wktadka poliamidowa. Uchwyt ten jest dobrym rozwigzaniem w przypadku, gdy istnieje
potrzeba wykonania zabezpieczenia na istniejgcych krawedziach, na ktérych mozliwe jest uzycie kotwy montazowe;j.
Osadzanie i uzytkowanie kotew montazowych winno sie odbywac zgodnie ze szczegétowymi wytycznymi producenta.

Tuleja uchwytu

Sruba uchwytu - mocujaca K
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Rys. 6. Uchwyt wkrecany Rys. 7. Montaz systemu z uzyciem uchwytu wkrecanego

Uchwyt wkrecany montujemy na ptaszczyznie z nagwintowanym gniazdem M12 lub osadzong, w ptaskiej
powierzchni betonowej lub zelbetowej, zgodnie z instrukcjg producenta kotwg montazowg z gwintem wewnetrznym
M12 np. Fischer EA Il M12. Ptaszczyzna posadowienia powinna by¢ wolna od zanieczyszczen sypkich i innych zmniej-
szajgcych wspdtczynnik tarcia pomiedzy uchwytem a miejscem osadzenia. Srube nalezy dokreci¢ momentem wynosza-
cym min. 35 Nm, korzystajgc z klucza oczkowego lub ptaskiego o rozmiarze s=19 mm. Po przykreceniu uchwytu, jego
stopa powinna catkowicie przylega¢ do powierzchni montazowej.

1.3.5 UCHWYT BOCZNY

Przy zabezpieczaniu powierzchni ptaskich typu stropy, ptyty mostowe, biegi schodowe itp. najbardziej poreczny
do wykorzystania jest uchwyt boczny. Jezeli przewidujemy jego wykorzystanie, to przed wylaniem mieszanki
betonowej przybijamy plastikowe gniazda do szalunku w miejscach usytuowania uchwytéw. Gniazdo powinno by¢
zamontowane zgodnie z oznaczeniami na nim naniesionymi (bok z napisem OBEN/GORA powinien znaleié sie na
gorze) przy zachowaniu poziomego pofozenia gniazda. Jest to warunek prawidtowego montazu stupkéw i catosci
konstrukcji. Stosujgc uchwyt boczny mozna wykorzysta¢ uchwyt do deski kraweznikowej, by wtasciwie zamocowac¢
bortnice.

Palisander’

systemy szalunkows



Zamek

stupka
Pierécien ﬂ Napis "OBEN/GORA"
dystansowy

. Gniazdo
e || [uchwytu
uchwytu
Wpust * | /?Z(
whwyts N | =1
Diwignia N / //
zamka uchwytu | /’:} /

. 30 /14 ‘ //

&

Rys. 8. Uchwyt boczny

Uchwyt boczny osadzany jest we wczesniej zabetonowanym gniezdzie uchwytu. Gniazdo powinno by¢ trwale
potaczone z deskowaniem np. przybite lub przykrecone, z zachowaniem poziomego potozenia krawedzi goérnej
uchwytu oznaczonej jako ,,0BEN/GORA”. Prawidlowy rozstaw gniazd w linii prostej to max. 2000 mm. Minimalna
odlegtos¢ od krawedzi betonu powinna wynosi¢ 65 mm (Rys. 8). Producent przeprowadzit badania uchwytu bocznego
osadzonego w gniezdzie zabetonowanym w betonie klasy C25/30 wg normy PN-EN 206-1:2003. System wykonany
z uzyciem gniazd, uchwytu bocznego, przedtuzek, stupkéw barierek i desek zabezpieczajgcych spetnit wymagania
okreslone normg PN-EN 13374:2004. W uchwyt boczny montuje sie, w zaleznosci od wymagan uzytkownika
przedtuzke i stupek barierki. Uchwyt ten nie posiada haka deski kraweznikowej zatem, by mozna byto zatozy¢ na
poziomej krawedzi stropu, ptyty etc. deske kraweznikowa koniecznym staje sie zastosowanie uchwytu deski
kraweznikowej, ktéry montowany jest na etapie wktadania do uchwytu bocznego stupka barierki.
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Rys. 9. Montaz systemu z uzyciem uchwytu bocznego i przedtuzki

1.3.6 UCHWYT UNIWERSALNY

Zaciskowy uchwyt uniwersalny moze by¢ stosowany w przypadku montazu obarierowania na ptaszczyznach lub
konstrukcjach, ktorych grubos¢ nie przekracza 440 mm. Ksztatt i sposdb mocowania regulowanych elementéw
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pozwala na pewny i szybki montaz na konstrukcji zelbetowej, drewnianej lub stalowej. Podstawowym warunkiem
umozliwiajagcym zastosowanie tego uchwytu jest stabilno$¢ i nosnosé konstrukcji, do ktdérej montujemy bariery oraz
wspotczynnik tarcia pomiedzy stykajacymi sie powierzchniami wynoszacy min. n=0.3.

Tuleja uchwytu
- mocujaca

Belka uchwytu

kraweznikowej

0-440

Stopa uchwytu

()
g 204 ;
o " < > Ramie l_Jchwytu
° - mocujace
(]
o
(]
o 4
o
o] Y Jarzmo
| |40 | |40 uchwytu

Rys. 10. Uchwyt uniwersalny

Zaciskowy uchwyt uniwersalny montujemy do istniejgcych i trwatych ptaszczyzn lub konstrukcji, ktorych grubosé
nie przekracza 440 mm. Uchwyt ten posiada ruchome ramie, ktére mozna nastawiac ze skokiem 15 mm i nastepnie
zaryglowac wkrecajgc tuleje uchwytu z momentem wynoszgcym 35 Nm. Stupek barierki mozna osadzi¢ w tym
uchwycie w trzech miejscach uchwytu uniwersalnego (Rys. 12) - w tulei uchwytu, belce uchwytu i ramieniu uchwytu.
W zaleznosci od sposobu montazu mozna zastosowac przedtuzke.

| 8
A
\D‘ || [ I
b Deska
Deska — zabezpieczajaca g
zabezpieczajaca IS Deska o o
™ zabezpieczajaca N Stupek barierki
o . Stupek barierki a
Stupek barierkd f T . Przedtuzka =3
Uchwyt n stupka 500
i B g
E uniwersalny ) 1 N
Uchwyt ® 8
uniwersalny T e
) Uchwyt | |
e l uniwersalny 7 77
iz // / /S 7,0 A
/// / /N // ‘
Z / 1N /
— / ;
/ / 3£
/, / g
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Rys. 11. Montaz systemu z uzyciem uchwytu uniwersalnego
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1.3.7 WSPORNIK ZASTAWCZY

Wspornik stuzy do wykonywania deskowania bocznego ptyty stropowej lub deskowania wystajacego elementu
budynku poza lico $ciany z jednoczesng mozliwoscig montazu stupka barierki ochronnej. Stupek barierki mocowany

jest do wspornika w taki sposdb, iz zamocowany stupek znajduje sie poza obszarem szalowania.

Otwor fasolkowy.

Otwériilg_—

Rys. 12. Wspornik zastawczy

Regulacje wspornika wykonuje sie poprzez obrét nakretki DW 15 znajdujacej sie na koricu elementu (Rys. 14).
Wymiary wspornika oraz maksymalny zakres rozsuniecia elementu ruchomego ukazuje rys. 15.

L(?mn; Max. 424mm
Ob J kretkg DW 15 zmieni E
SINEF 2 racajgc nakretkg S zmienicmy £
tacaikamw potozenie czesci ruchomej wspornika 8
\\‘\ . |
£
gl E gl ; :
o
Ql 2 o = %
ol £
{ 3
Si %
/f
otwor = | 5
dolny i 18/ L 622mm - L ¢22mm
Rys. 13. Wspornik zastawczy w pozycji minimalnego rozsuniecia Rys. 11.3\:\(/::;;7;!;;25:2\:;::%;Zi:ozyq|

Wspornik mocowany jest do pionowych $cian przy uzyciu $ciggu gwintowanego np. DW15 lub innego o nie
gorszych parametrach wytrzymatosciowych. Do przykrecania elementu nalezy uzy¢ nakretki z ptyta przegubowa
przeznaczong do pretow DW15. Wspornik nalezy zamocowaé za pomocg dwodch Sciggdw. Gorny scigg nalezy
poprowadzi¢ przez otwor fasolkowy natomiast dolny S$cigg zabezpieczajgcy wspornik przed zsunieciem nalezy
przepusci¢ przez dolny otwor fi 18 (Rys. 14).

Rys. 15. Wspornik zastawczy zamocowany do $ciany
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Wspornik umozliwia szalowanie bocznej powierzchni stropu jak réwniez wykonywanie gzymséw wystajacych
poza lico Sciany. Maksymalny wysieg elementu ruchomego poza $ciane budynku wynosi 420 mm. W przypadku
stosowania wspornika jako element szalunku, nalezy przestrzega¢ podanych w tabelach 2, 3 i 4 rozstawow.

UWAGA: Montaz elementu musi by¢é wykonany z zachowaniem zasad BHP. Podczas zawieszania wspornika
zastawczego nalezy stosowaé srodki ochrony indywidualnej, a w przypadku braku obarierowania krawedzi stropu
podczas pracy na wysokosci nalezy stosowac specjalne uprzeze bezpieczenstwa (np. system ALSIPERCHA).

SPOSOB MONTAZU

Krok 1
Rozsungé element ruchomy wspornika na odpowiednig odlegtos¢. Odlegtos¢ dostosowac w zaleznosci od przypadku
zastosowania — patrz rys. 18-20.

Krok 2

Wywierci¢ otwory pod prety DW 15 (istnieje mozliwo$¢ wykorzystania wczesniej wykonanych otwordw po $ciggach).
Odlegtos¢ wykonywania otworu od gornego potozenia $ciany/stropu nalezy ustali¢ w zaleznosci od tego czy element
zostanie wykorzystany do wykonania Sciany czy jako osprzet do mocowania barierki BHP. Dtugos¢ otworu fasolkowe-
go, na ktérym mozliwa jest regulacja wspornika widoczna jest na rys. 14. Zaleca sie mocowac $cigg w gérnym potoze-
niu fasolki, pozwala to na przyjecie wiekszych rozstawéw pomiedzy wspornikami (patrz tabela 1).

Krok 3
Przetozyc¢ Scigg i zabezpieczyé nakretkg od strony wewnetrznej. Na $cigg wiozy¢ wspornik — poprzez otwér fasolkowy
w profilu pionowym. Ustali¢ ustawienie wspornika wzgledem géry sciany/stropu i zabezpieczy¢ nakretkag DW 15.

Krok 4
Wywierci¢ otwor w Scianie pod drugi Scigg DW15, przechodzacy przez otwoér fi 18 w profilu pionowym.

Krok 5
Ustawié ptyte szalunkowg lub dZwigar ze sklejkg. W przypadku stosowania dzwigara ze sklejka element nalezy zamo-
cowac do blachy pionowej wspornika za pomocg wkretow.

Krok 6
Ostatnim krokiem jest montaz stupka barierki (Rys. 17). Do stupkéw barierki nalezy montowac deski lub siatki BHP.

/Siugek barierki

Uwaga:
W przypadku stosowania stupka barierki do wspornika zastawczego nalezy pamieta¢, aby w kazdym przypadku

odlegtos¢ od wylanej powierzchni betonu do gérnej deski wynosita 110 cm. Jesli odlegtos¢ ta jest mniejsza, nalezy
zastosowac przedtuzke stupka lub siatki zabezpieczajgce BHP w zamian desek.
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Demontaz wspornika zastawczego powinien przebiega¢ w sposdb odwrotny do procesu montazu. Zaréwno
montaz jak i demontaz powinien odbywaé sie z zastosowaniem Srodkéw ochrony osobistej zabezpieczajacej przed
upadkiem.

PRZYPADKI ZASTOSOWANIA

Mozliwe warianty zastosowania wspornika zostaty przedstawione w tabeli 1. Dla poszczegdlnych wariantow
przewidziane sy odrebne rozstawy wspornikdw w zaleznosci od grubosci betonowanego stropu. Maksymalna
wysokos$¢ betonowania wynosi 30 cm.

Tabela 1. Przykiady zastosowan wspornika zastawczego

Nr wariantu Wariant 1 Wariant 2 Wariant 3 Wariant 4 Wariant 5
Stupek
tupek
Opis Obstawka + Wysuw Stupe + Obstawka
wariantu Stupek Obstawka maksymaln * + Wysuw
¥ ¥ Obstawka ¥
maksymalny
II 0
il I il
Rysunek i i
y l- =2 all
i F 7 .,
4 B 13
1 B

Mozliwe sposoby szalowania krawedzi stropu pokazano na rys. 18-20.

Rys. 18. Deska Rys. 19. Ptyta szalunkowa

Rys. 17. Dzwigar PAL-20 i sklejka

Mozliwe warianty wykonania obstawki wystajgce]j poza lico $ciany zostaty pokazane na rys. 21 22.

Sklejka 21mm

Ptyta szalunkowa
Kantéwka } E/z\rn%ur Sejka 21mm -
80x80mm E Kantowka 8
4 80x80mm
S N

{

180-280mm

H=
s

101 |

51453
v

xrﬁ E—h

Rys. 21. Obstawka z zastosowaniem kantéwek min. 80x80,
sklejki 21mm oraz ptyty szalunkowej

Rys. 20. Obstawka z zastosowaniem dzwigaréw PAL-20,
kantéwek min. 80x80 i sklejki 21mm
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Uwaga: Element pionowy wspornika musi na catej dtugosci
mie¢ oparcie na Scianie, do ktdrej jest przykrecany.
Przyktad niewtasciwego przykrecenia elementu pokazany zostat na rys. 23.

Rys. 22. Przyktad nieprawidtowego
zamocowania wspornika
zastawczego — brak dolnego $ciggu

Element nalezy kotwi¢ do $cian zelbetowych. W przypadku wystepowania $cian innych niz zelbetowe nalezy
skontaktowac sie z dziatem technicznym Palisander. Szerokos¢ uzywanej ptyty szalunkowej nie powinna przekraczaé
40 cm. Stosowana ptyta szalunkowa nie powinna wystawac¢ ponad goérny poziom blachy wspornika. Ptyty szalunkowe
muszg by¢ trwale ze sobg spiete za pomocg klamer.

Rys. 23. Rozmieszczenie wspornikow zastawczych

Dopuszczalne rozstawy wspornikdéw zostaty podane w tabelach 2,3,4.

Tabela 2. Dopuszczalne rozstawy wspornikow zastawczych

Grubos¢ stropu 25-30 cm
Potozenie gérnego $ciggu Dopuszczalny rozstaw wspornikow zastawczych [m]
Obstawka Stupek
Opis wariantu Stupek Obstawka + Wysuw Stupek + Obstawka
P P ¥ + Obstawka + Wysuw
maksymalny

maksymalny

Skrajne dolne (Rys. 25) 2.00 1,60(2) 0.70 0.70 0.50

Skrajne gérne (Rys. 26) 2.00 1,80(2 1,200 (2) 0.70 0.70

Tabela 3. Dopuszczalne rozstawy wspornikéw zastawczych cd.
Grubosc stropu 16-24 cm
Potozenie gérnego $ciggu Dopuszczalny rozstaw wspornikow zastawczych [m]
Obstawka Stupek + gz)usi)aevlf/ka
Opis wariantu Stupek Obstawka + Wysuw P
+ Obstawka + Wysuw
maksymalny

maksymalny

Skrajne dolne (Rys. 25) 2.00 1,80("2 0.90 0.90 0.70

Skrajne gérne (Rys. 26) 2.00 2,002 1,4002) 0.90 0.90
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Tabela 4. Dopuszczalne rozstawy wspornikdw zastawczych cd.

Grubos¢ stropu < 15 cm
Potozenie gérnego Sciggu Dopuszczalny rozstaw wspornikéw zastawczych [m]
Obstawka Stupek + (j:;?aevlf/ka
Opis wariantu Stupek Obstawka + Wysuw P
+ Obstawka + Wysuw
maksymalny
maksymalny
Skrajne dolne (Rys. 25) 2.00 2,002 1,102 1,102 0.90
Skrajne gérne (Rys. 26) 2.00 2,002 1,4000(2) 1,102 1,102

Potozenie dolne | -
sciagu

Potozenie goérne
$ciggu

Rys. 24. Skrajne dolne potfozenie Sciggu Rys. 25. Skrajne gérne potozenie sciggu

UWAGI:

*1.Podane rozstawy wspornikéw sg dopuszczalne pod warunkiem stosowania kantéwki drewnianej o wymiarach nie
mniejszych niz 80x80mm (Rys. 21 22).
*2. Podane rozstawy wspornikéw sg dopuszczalne pod warunkiem zastosowania obstawki z systemowej ptyty
szalunkowej.
W przypadku obstawki z dZzwigaréw PAL-20 (patrz rys. 21) rozstawy wspornikdw nalezy zagesci¢ do:
—1,20m - dla stropu grubosci 25-30 cm
—1,40m - dla stropu grubosci do 24 cm
W przypadku obstawki z desek o grubosci min. 28 mm (patrz rys. 19) rozstawy wspornikdw nalezy zagesci¢ do:
—0,70m - dla stropu grubosci 25-30cm
—0,90m - dla stropu grubosci do 24cm
*3. Deske burtowa/zastawke mocowac do pionowej blachy wspornika stosujgc po min. dwa taczniki na potaczeniu.
*4. Uktadane kantowki drewniane zabezpieczy¢ przed wysunieciem — po stronie Budowy.
*5. Wspornik zastawczy musi przylegac do $ciany lub podciggu, w ktérych jest kotwiony na catej swojej wysokosci.

SItY DZIALAJACE NA SCIAG

Konstrukcja, do ktérego mocowany bedzie wspornik zastawczy musi wytrzymywac sity dziatajace na $ciag
zamocowanego wspornika. W tabeli 5 wymienione zostaty sity dziatajgce na wspornik z kierunkami ich dziatania.

Tabela 5. Sity dziatajace na wspornik

P3 - Maksymalna sita
$cinajaca w sciggu

P2 - Maksymalna sita
dociskajgca w $ciggu

P1 - Maksymalna sita
wyrywajgca w $ciggu

P1 =10 [kN]

P2 = 10 [kN] P3 = 5 [kN]

e

i
=Gi=
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|
7

e/ \ Palisander’ 12

systamy szalunkows



1.3.8 UCHWYT CLIP (SPRZEDAZ)

Uchwyt umozliwia wykonanie zabezpieczania w miejscach takich jak: szyby windowe, wejscia i wyjscia z ciggéw
schodowych, kanaty dolotowe i innych. Maksymalne obcigzenie dwdch uchwytéw clip moze wynosi¢ 10 kN wraz
z ciezarem podestu. Uchwyt ten montowany jest w gniezdzie, ktére zostato przybite do szalunku, zalane mieszanka
betonowa i struktura nosna osiggneta petng wytrzymatos¢.

A

200

Gniazdo
Clip

Rys. 26. Uchwyt clip

Uchwyt CLIP osadzany jest we wczesniej zabetonowanym gniezdzie uchwytu. Gniazdo powinno by¢ trwale
potaczone z deskowaniem np. przybite lub przykrecone, z zachowaniem poziomego potozenia krawedzi gérnej uchwy-
tu. Prawidtowy rozstaw gniazd w linii prostej to max. 2000 mm. Minimalna odlegto$¢ od krawedzi betonu powinna
wynosi¢ 65 mm. Producent przeprowadzit badania uchwytu CLIP osadzonego w gniezdzie zabetonowanym w betonie
klasy C25/30 wg normy PN-EN 206-1:2003. System wykonany z uzyciem gniazd oraz uchwytu clip spetnit wymagania
okreslone normg PN-EN 13374:2004.

Uwaga! Dtugos¢ elementu nosnego — belki musi by¢é mniejsza o 20 mm od odlegtos$ci pomiedzy gniazdami.

Rys. 27. Montaz systemu CLIP

1.3.9 UCHWYT PODESTU ROBOCZEGO (SPRZEDAZ)

Uchwyt ten przeznaczony jest do wykonywania pomostéw roboczych w miejscach trudno dostepnych dla trady-
cyjnych rusztowan m.in. w szybach windowych. Maksymalne obcigzenie uchwytu podestu roboczego wynosi 6 kN
wraz z ciezarem podestu. Uchwyt ten nie wymaga osadzania w gniezdzie, tak jak uchwyt CLIP. Montowany jest zas we
wczesniej wykonanym otworze w betonie lub moze by¢ osadzony z uzyciem kotwy.
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Rys. 28. Uchwyt podestu roboczego

Uchwyt podestu roboczego osadzany jest we wczesniej przygotowanym otworze o srednicy 20 mm i gtebo-
kosci min. 85 mm. Minimalna odlegto$¢ od krawedzi betonu powinna wynosi¢ 65 mm. Jako element nosny nalezy

stosowac belki drewniane o przekroju od 100x100 do 100x200 mm.
Uwaga! Dtugos¢ elementu nosnego — belka musi byé mniejsza o 40 mm od odlegtosci pomiedzy przeciwlegtymi

otworami, w ktérych zamierza sie osadzi¢ uchwyt!

Belka

Uchwyt podestu
roboczego

Rys. 29. Montaz podestu roboczego

1.3.10 DESKA ZABEZPIECZAJACA

Deski zabezpieczajagce stosowane jako porecze ochronne oraz deski kraweznikowe wykonane sg z tarcicy
obrzynanej klasy min. C-18 wg PN-EN 14081 i posiadajg wymiary 32x150x2500 mm.

Rys. 30. Deska zabezpieczajaca

Deski zabezpieczajgce wktadamy w haki gdérne i haki dolne stupkéw barierek oraz w haki desek kraweznikowych
uchwytow w nie wyposazonych, tak by znajdowaty sie po stronie ciggdw komunikacyjnych. Deski na catej dtugosci

14
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bariery powinny by¢ montowane na zaktad wynoszacy min. 500 mm. Po prawidtowym montazu deski gérne i srodko-
we zabezpieczamy wykorzystujac haczyki zabezpieczajace, w ktére wyposazono stupek barierki. W koricowym etapie
deski tagczymy na zaktad wbijajac gwdzdz np. 2.5x60 (wg PN—EN 10230-1) lub wkrecamy wkret do drewna o dtugosci
min. 55 mm. W przypadku mniejszego rozstawu pomiedzy stupkami niz 2000 mm deski mozna docig¢ z zachowaniem
wymaganego zaktadu 500 mm. Jezeli rozstaw pomiedzy projektowanymi stupkami wynosi 1100 mm, to deski monto-
wane na tych stupkach powinny by¢ dtugosci min. 1100 + 500 = 1600 mm.

Deski sg zabezpieczone trwata dwuwarstwowg powtoka lakierniczg gwarantujgcy dfugoletnie uzytkowanie pod
warunkiem zachowania podstawowych zasad stosowania wyrobow z drewna naturalnego. Prawidtowe przechowywa-
nie desek poza okresem eksploatacji znaczaco wptywa na przedtuzenie okresu ich wykorzystania.

1.3.11 PRZECIWBARIERKA

OPIS PRODUKTU

Przeciwbarierka jest elementem systemu PAL- BHP mocowany do gérnego profilu szalunkéw typu ALFA. Moco-
wana jest naprzeciw podestu roboczego i stuzy do zabezpieczania przed upadkiem oséb pracujacych na gérnym pode-
Scie roboczym.

SPOSOB MONTAZU

Element mocowany jest do ptyt systemdw: ALFA —za pomocg klamry ALFA z klinem.

1. Nadstawka ALFA do sklejki 21 mm PB
2. Stupek barierki,

3. Klamra ALFA klinem tukowym,

4. Plyta ALFA,

Rys. 31. Sposéb mocowania stupka
barierki do ptyty ALFA

Na rysunku 31 oznaczone zostaty elementy sktadowe systemu oraz pokazany zostat sposdb mocowania do ptyt ALFA.
Do przeciwbarierki mogg by¢ montowane siatki ochronne lub deski. W przypadku stosowania desek, dolna deska
powinna by¢ mocowana do nadstawki (Rys. 32).
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Zgodnie z wytycznymi normy EN
13374 (dla obcigzen klasy A), maksymalny
rozstaw stupkéw powinien wynosi¢ nie wiecej
niz 2 m. W przypadku gdy kierownik robét
zwieksza przewidywane obcigzenia wzgledem
tych okreslonych normg ( klasa obcigzen A),
nalezy  zmniejszy¢ odlegtos¢  pomiedzy
stupkami  odpowiednio do  zatozonych
obcigzen.

Wysokos¢ zabezpieczern mocowanych
do systemu BHP wynosi ok 115 cm od gdérnej
czesci szalunku.

Deska zabezpieczajaca

Stupek barierki

Ptyta szalunkowa

Rys. 32. Przeciwbarierka montowana
do szalunku

1.3.12 SIATKA ZABEZPIECZAJACA 250 OCYNK | KOLOR

Siatka zabezpieczajgca stosowana jest w systemie PAL-BHP jako trwaty element chronigcy ludzi i sprzet przed
upadkiem z wysokosci. Dtugotrwate wykorzystanie gwarantujg atestowany materiat oraz trwata powtoka galwaniczna
lub malarska. Wykorzystujac siatke zabezpieczajgca nie ma koniecznosci stosowania desek balustradowych i krawezni-
kowych. Siatka zabezpieczajgca zostata przystosowana do uzytkowania w tymczasowym systemie zabezpieczen na
krawedzi z nastepujgcymi uchwytami: wkrecanym, uniwersalnym, bocznym.

T~ Rrety stalawe

A .
| | " | Palisander” g
1893 n (o]

1197+

I | wn
I I - |- i ~—
- =] 4

T~ Zabezpieczenie

2500 kraweznikowe

—i__Logo firmgwe

Rys. 33. Siatka zabezpieczajgca 250

Siatka zabezpieczajgca stanowi kompletne uzupetnienie bariery ochronnej. Zostata przewidziana do zastosowania
ze stupkami barierek montowanymi w uchwytach uniwersalnych, wkrecanych i bocznych. Po zamocowaniu uchwytéw
w rozstawie maks. 245 cm i wtozeniu do nich stupkéw barierek nalezy przetozyc siatke przez stupki barierek — gérna
odgieta czes¢ siatki oraz haki gérne i dolne stupkdw barierek. Do przetozenia w maksymalnym rozstawie zostaty prze-
widziane drugie od krawedzi bocznej otwory w siatce znajdujgce sie w czesci odgietej oraz otwory bedace gornym
duzym otworem wzgledem krawedzi gérnej siatki. Po prawidtowym wtozeniu siatki jej dolna krawedz winna spoczy-
wac na elemencie konstrukcyjnym nosnym.
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1.3.13 OStONKA PCV NA PRETY ZBROJENIOWE (SPRZEDAZ)

Ostony wykonane z PCV koloru zé6ttego sg bardzo dobrym zabezpieczeniem koricéwek wystajgcych pretow zbro-
jeniowych. Chronig przed urazami, jakie moga spowodowac ostre krawedzie pretéw. Oznaczaja réwniez krawedz ptyty
stropowej z wystajacymi pretami startowymi.

Ostona wykonywana jest w dwdéch rozmiarach na prety 8-16 mm (A=25,B=48,C=71) i 16-32 mm
(A=39,B=55,C=76).
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zbrojeniowy
Rys. 35. Ostonka PCV na prety zbrojeniowe Rys. 36. Montaz ostonki PCV

Ostonka wykonana jest z tworzywa sztucznego odpornego na dziatanie czynnikdw atmosferycznych, wielu
substancji chemicznych stosowanych w budownictwie oraz czynnikéw fizycznych. Ostone naktadamy na korcéwke
preta recznie na wcisk. Zabezpieczenie elementu mozna osiggna¢ uderzajac lekko reka (ostonietg rekawicg robocza)
w kapelusz ostonki. W zaleznosci od srednicy preta stosujemy dwie wielkosci ostony od 8 mm do 16 mm i od 16 mm
do 32 mm. W przypadku kontynuowania prac w uzyciem zabezpieczonych pretéw element $ciggamy recznie korzysta-
jac z rekawic roboczych.

1.3.14 UCHWYT DO PRZEWODOW ELEKTRYCZNYCH (SPRZEDAZ)

Detal ten zostat wykonany ze stali ocynkowanej galwanicznie, a jego podtrzymujgcg przewody czes¢ dodatkowo
zabezpieczono powtoka malarskg o odpornosci na przebicie elektryczne min. 1 kV.
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Rys. 37. Uchwyt do przewodoéw elektrycznych

Uchwyt do przewoddw stosowany jest do podwieszania przewoddw elektrycznych w celu ich zabezpieczenia
przed przypadkowym uszkodzeniem lub zniszczeniem. Element ten zostat zabezpieczony powtokg malarska gwarantu-
jaca elektroizolacyjnos¢ do 1kV wtgcznie. Po zamocowaniu uchwytu w stupku barierki przektadamy przez nie przewody
o Srednicy maksymalnie 80 mm.
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Uzytkujgc uchwyt do przewoddéw elektrycznych nalezy szczegdlnie zadbac¢ o jego izolacyjng powtoke, ktdrag
mozna uszkodzié¢ podczas niewtasciwego sktadowania i uzytkowania. Elementy te nalezy sktadowac i transportowac
w koszach z uzyciem miekkich przektadek. Elementami tymi nie wolno rzucaé. Do ich osadzania nie wolno uzywaé
zadnych narzedzi, ktére mogtyby uszkodzi¢ izolacyjng powtoke. Uchwyty do przewoddw elektrycznych zostaty tak
zaprojektowane, ze najlepiej wktadac je w stupki recznie i wyjmowac ze stupkédw réwniez recznie.

234
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Rys. 38. Montaz uchwytu do przewodéw

1.3.15 POJEMNIK SIATKOWY

Pojemnik siatkowy stuzy do transportowania, magazynowania i przechowywania czesci sytemu zabezpieczen na
krawedzi w magazynach i na placu budowy.

97 cm

Rys. 39. Pojemnik siatkowy

1.3.16 POJEMNIK NA SIATKI | DESKI

Pojemnik na siatki i deski stuzy do transportowania, magazynowania i przechowywania desek oraz siatek
zabezpieczajacych sytemu PAL-BHP w magazynach i na palcu budowy. Czesci sktadowe pojemnika na siatki i deski
wykonane sg z atestowanej stali. Cata konstrukcja zabezpieczona jest poprzez cynkowanie ogniowe z pasywacja na
biato, co gwarantuje dtugotrwate uzytkowanie w warunkach naturalnych.
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1504

Rys. 40. Pojemnik transportowy na siatki i deski

Pojemnik transportowy na siatki sktada sie z kilku czesci. Podstawe stanowig dwie stopy stuzgce do jego stawiania na
ptaskim podtozu lub innym pojemniku siatkowym w miejscu uzytkowania lub magazynowania. Kolejnym jego elemen-
tem sktadowym jest uchylna boczna klapa stuzgca do fatwiejszego dostepu do sktadowanych w srodku pojemnika
detali. Nastepnym komponentem sg gérne zabezpieczenia z katownika stuzgce do stawiania pojemnikéw transporto-
wych jeden na drugim wraz z czterema uszami stuzgcymi do transportowania za pomocg zawiesi (np. zawiesie tancu-
chowe czterociegnowe: Zt 6-8 IV VW KHSW 1100 firmy Mipromet). Dno kosza wypetnione jest profilowang blacha.
Cafa konstrukcja obita jest siatkg. Pojemnik siatkowy ma mase wtasng 40 kg i udzwig 1500 kg.

Pojemniki siatkowe mozna ukfadaé jeden na drugim. Na placu magazynowym dozwolone jest nadstawianie czterech
pojemnikéw siatkowych (Rys. 46). Wwczas nie powinny by¢ przekroczone: masa koricowa stosu 6000 kg i wysokos¢
stosu 3,8 m, takze w stanie niezatadowanym. Na placu budowy wielkosé stosu nie powinna przekroczy¢ dwdéch pojem-
nikow. Wéwczas masa koricowa powinna wynosi¢ maksymalnie 3000 kg, a wysokos¢ 1,90 m.

Przed uzytkowaniem pojemnika siatkowego nalezy sprawdzi¢ stan elementéw i zdolnos¢ jego funkcjonowania. Szcze-
g6lng uwage nalezy zwréci¢ na spoiny spawalnicze, uszy oraz zawiesia w przypadku transportu za pomocg dzwigu. Jesli
zostang stwierdzone nieprawidtowosci w postaci zniszczenia lub odksztatcen plastycznych uch, wéwczas nie mozna ich
uzywac do przenoszenia pojemnika!

Podnoszenie pojemnikoéw — uwagi

1. Tylko sprawne technicznie pojemniki mogg by¢ podnoszone lub przenoszone.

2. Zatadunek powinien by¢ przeprowadzony z uzyciem dzwigu lub wézka widtowego o odpowiedniej nosnosci.

3. Do podnoszenia pojemnika nalezy uzywac jedynie zawiesi z elementami chwytajgcymi lub widet woézka
widtowego.

4, Kat pomiedzy zawiesiami max. 80° (Rys. 45.)

5. Przy podnoszeniu stosowac¢ jedynie haki tadunkowe z atestem.

6. Uwazaé, aby podczas podnoszenia (transportowania) pojemnikow nie znajdowaty sie w poblizu zadne osoby.

7. Nie narazac¢ pojemnikéw na jakiekolwiek udary mechaniczne.

Rys. 41. Podnoszenie pojemnikow przy pomocy zawiesi
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Nadstawianie pojemnikow

uhwnNR

6.
7.

Tylko sprawne technicznie pojemniki mogg by¢ transportowane i uktadane jeden na drugim.

Do sktadowania pojemnika nalezy wybiera¢ przestronne, réwne powierzchnie.

Kosze z tadunkami o wiekszej masie sktadowaé na dole ,,stosu”.

Na placu budowy ustawia¢ maksymalnie 2 pojemniki jeden na drugim! (Rys. 42).

Maksymalnie mozna postawi¢ 4 pojemniki siatkowe jeden na drugim - wylacznie na pfaskiej, betonowej,
magazynowej powierzchni (Rys. 42).

Stos, ktéry ma wiecej niz 2° odchylenia od pionu nalezy bezzwtocznie zdemontowac.

tadunek musi zajmowac takg pozycje w pojemniku, aby w czasie transportu lub od noszenia nie wypadt.

Pojemniki siatkowe sg trwale zabezpieczone antykorozyjng powtoka cynkowa, ktéra gwarantuje ich dtugie uzytkowa-
nie. Prawidtowe przechowywanie i uzytkowanie pojemnikéw umozliwia przedtuzenie okresu ich wykorzystania.
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Rys. 42. Sktadowanie pojemnikow siatkowych

Prawidtowe transportowanie pojemnikéw na wieksze odlegtosci (transport kotowy po drogach publicznych) wraz
z odpowiednim zatadunkiem i roztadunkiem, takze umozliwia przedtuzenie okresu ich wykorzystania.
Powinno sie zatem przestrzegac nastepujacych zalecen:

1.

w

Konstrukcja jest dostosowana do przewozenia standardowym wozkiem widtowym oraz przenoszenia za pomocga
dzwigu.

Wybieraé wystarczajgco szerokg droge przejazdu dzwigu lub wdzka widtowego.

Podnosic¢ tadunek za pomocg dzwigu tylko na niewielkie odlegtosci.

Pojemniki uktada¢ na samochodach ciezarowych zgodnie z wymogami transportu (maksymalna wysokosé
pojazdu wynosi 4.0 m).

Podczas transportu po drogach publicznych pojemniki nalezy wtasciwie zabezpiecza¢ przed przesunieciem po
powierzchni fadunkowej pojazdu.

Elementy przewozone w pojemniku po drogach publicznych nalezy zabezpiecza¢ przed wypadnieciem poprzez
natozenie na kosz trwatej plandeki ochronne;j.
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Zniszczenie i uszkodzenie pojemnika siatkowego.

Mimo prawidtowego wykorzystywania pojemnikéw moze sie zdarzy¢, ze ktérys z nich ulegnie uszkodzeniu. Konstrukcji
takiej nie wolno wykorzystywa¢ woéweczas jako produktu do celédw wynikajacych z jego przeznaczenia. Element taki
nalezy oznaczy¢ w widoczny i trwaty sposéb umieszczajac napis np. ,,BRAK” lub ,,USZKODZONY” oraz przechowywac
w specjalnym miejscu lub polu odktadczym.

Kontrola elementéw pojemnika siatkowego.

Po kazdym wykorzystaniu pojemnika za pomocg dzwigu lub wdézka widtowego oraz jego wypetnieniu i opréznianiu

danymi elementami, nalezy dokona¢ ich oceny przydatnosci do dalszego wykorzystania. Kontroli wzrokowej musi

zostac poddany caty pojemnik ze szczegélnym naciskiem na nizej przedstawione elementy:

1.  Uszy nie moga by¢ uszkodzone mechanicznie ani skorodowane — kontrola wzrokowa.

2. Spoiny spawalnicze: nie moga byc¢ spekane i skorodowane w znacznym stopniu — kontrola wzrokowa.

3. Stopy pojemnika muszg by¢ bez odksztatcern mechanicznych, tak aby pryzma utozona z kilku koszy byta stabilna —
kontrola wzrokowa.

4. Poszycie z siatki musi by¢ kompletne i trwale zwigzane z konstrukcja pojemnika siatkowego, tak aby nie byto
mozliwosci wypadniecia z pojemnika przechowywanego w nim elementu — kontrola wzrokowa.

5.  Dno pojemnika z blachy profilowanej powinno by¢ kompletne i trwale zwigzane z konstrukcjg pojemnika, tak aby
nie byto mozliwosci wypadniecia z pojemnika danego przechowywanego w nim elementu —kontrola wzrokowa.

1.4. UZYTKOWANIE POJEMNIKA NA SIATKI | DESKI

Pojemnik transportowy na siatki i deski zostat opracowany do przewozenia desek systemowych oraz siatek
zabezpieczajacych (Rys. 40.) sktada sie z kilku czesci. Podstawe stanowig cztery stopy stuzgce do jego stawiania na
ptaskim podtozu lub innym pojemniku transportowym na siatki i deski systemu PAL-BHP w miejscu uzytkowania lub
magazynowania. Nastepnym komponentem sg gérne zabezpieczenia z katownika stuzgce do stawiania pojemnikéw
transportowych jeden na drugim wraz z czterema uszami stuzgcymi do transportowania za pomocg zawiesi 0 nosnosci
min. 2000 kg. Pojemnik transportowy ma mase wfasng 150 kg i udzwig 1200 kg. Pojemniki transportowe mozna
uktadac jeden na drugim.

Przed uzytkowaniem pojemnika transportowego nalezy sprawdzi¢ stan elementéw i zdolnos¢ jego funkcjonowa-
nia. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na spoiny spawalnicze, uszy oraz zawiesia w przypadku transportu za pomocg
dzwigu. Jesli zostang stwierdzone nieprawidtowosci w postaci zniszczenia lub odksztatcen plastycznych uszu, wéwczas
nie mozna ich uzywac do przenoszenia pojemnika!

Prawidtowe transportowanie pojemnikéw na wieksze odlegtosci (transport kotowy po drogach publicznych) wraz

z odpowiednim zatadunkiem i roztadunkiem, takze umozliwia przedtuzenie okresu ich wykorzystania.

Powinno sie zatem przestrzegac nastepujgcych zalecen:

1. Konstrukcja jest dostosowana do przewozenia wozkiem widtowym oraz przenoszenia za pomocg dZzwigu.

2. Wybiera¢ wystarczajaco szerokg droge przejazdu dzwigu lub wézka widtowego.

3. Podnosic¢ tadunek za pomocg dzwigu tylko na niewielkie odlegtosci.

4. Pojemniki uktada¢ na samochodach ciezarowych zgodnie z wymogami transportu (maksymalna wysokos¢ pojazdu
wynosi 4.0 m).

5. Podczas transportu po drogach publicznych pojemniki nalezy wtasciwie zabezpieczaé przed przesunieciem po
powierzchni fadunkowej pojazdu.

Elementy przewozone w pojemniku po drogach publicznych nalezy zabezpiecza¢ przed wypadnieciem poprzez natoze-

nie na pojemnik trwatej plandeki ochronne;.

Zniszczenie i uszkodzenie pojemnika transportowego.

Mimo prawidtowego wykorzystywania pojemnikéw transportowych moze sie zdarzyé, ze ktorys z nich ulegnie uszko-

dzeniu. Konstrukcji takiej nie wolno wykorzystywa¢ wéwczas jako produktu do celdw wynikajgcych z jego przeznacze-

nia. Element taki nalezy oznaczy¢ w widoczny i trwaty sposéb umieszczajgc napis np. ,,BRAK” lub ,,USZKODZONY” oraz

przechowywac w specjalnym miejscu lub polu odktadczym.

Kontrola elementéw pojemnika transportowego.

Po kazdym wykorzystaniu pojemnika za pomoca dzwigu lub wdzka widtowego oraz jego wypetnieniu i oprdznianiu
danymi elementami, nalezy dokonac ich oceny przydatnosci do dalszego wykorzystania. Kontroli wzrokowej musi
zosta¢ poddany caty pojemnik ze szczegélnym naciskiem na nizej przedstawione elementy:

1. Uszy nie mogg by¢ uszkodzone mechanicznie ani skorodowane — kontrola wzrokowa.

2. Spoiny spawalnicze: nie mogg by¢ spekane i skorodowane w znacznym stopniu — kontrola wzrokowa.
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3. Stopy pojemnika muszg by¢ bez odksztatcert mechanicznych, tak aby pryzma utozona z kilku pojemnikéw byta
stabilna — kontrola wzrokowa.

4. Poszycie z siatki musi by¢ kompletne i trwale zwigzane z konstrukcjg pojemnika transportowego, tak aby nie byto
mozliwosci wypadniecia z pojemnika przechowywanego w nim elementu — kontrola wzrokowa.

2. UZYTKOWANIE SYSTEMU

Uzytkowanie systemu barierek ochronnych powinno odbywa¢é sie zgodnie z przepisami BHP oraz z zaleceniami
producenta pamietajac, ze:
1. Przedinstalacja i eksploatacjq urzadzenia nalezy przeczytaé i zrozumie¢ instrukcje.
2. W trakcie wykonywania prac montazowych wszyscy pracownicy winni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem
z wysokosci.
Po zamontowaniu nalezy sprawdzi¢ poprawnos¢ montazu.
Wszelkie prace z wykorzystaniem systemu barier ochronnych powinny by¢ przeprowadzane przez przeszkolony
personel.
Nalezy zachowywac ostroznos¢ podczas instalacji, eksploatacji i demontazu.
Nalezy uzywac tylko oryginalnych komponentéw i czesci zamiennych.
Wszystkie elementy powinny by¢ przed montazem sprawdzane pod katem usterek i uszkodzen.
Nie wolno stosowa¢ elementdéw systemu barierek uszkodzonych i zniszczonych.

s w

O N,

Uwagi eksploatacyjne dotyczgce pojemnika siatkowego i pojemnika na siatki i deski zawarte sg w punkcie 1.4.
Producent moze przeprowadzi¢ szkolenie w zakresie montazu i uzytkowania systemu barierek ochronnych. Szkolenie
takie moze odbywac sie w miejscu eksploatacji.

3. PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Elementy barierek ochronnych sg trwale zabezpieczone antykorozyjnie powtoka cynkowa, ktéra gwarantuje
dtugotrwate uzytkowanie systemu. Prawidtowe przechowywanie komponentéw umozliwia przedtuzenie okresu ich
wykorzystywania. Zatem nalezy przestrzegac nastepujacych zalecen:

1. Unika¢ wptywu zewnetrznych czynnikdéw atmosferycznych podczas przechowywania. Dtugotrwate sktadowanie
elementéw stalowych, plastikowych i drewnianych powinno odbywaé sie pod zadaszeniem i ostong przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych i wody.

2. Nie dziata¢ substancjami powodujgcymi zniszczenie czy korozje stali i powtoki cynkowe;j.

Elementami systemu nie wolno rzucac.

4. Jezeli zaistnieje taka potrzeba, nalezy uderza¢ w elementy poprzez materiaty absorbujgce udar: gumy, elastomery,
drewno.

w

Transport elementéw systemu powinien sie odbywac przy uzyciu pojemnika siatkowego lub pojemnika na siatki
i deski Producenta. Pojemniki te umozliwiajg przewozenie i przechowywanie detali systemu barierek ochronnych.
Pojemniki wyposazono w cztery uchwyty umozliwiajace transport z wykorzystaniem dzwigu. Ich konstrukcja jest
rowniez dostosowana do przewozenia standardowym wézkiem widtowym oraz ustawiania jeden na drugim. Pojemniki
siatkowe mozna pietrowac do wysokosci 3,8 m, a pojemniki na siatki i deski do wysokosci 3,0 m.

4. ZNISZCZENIA 1 USZKODZENIA SYSTEMU

Mimo prawidtowego wykorzystania komponentéw systemu barierek moze sie zdarzy¢, ze ktérys z nich ulegnie
uszkodzeniu. Komponentu tego nie wolno wykorzystywaé jako sktadowego do jakichkolwiek celéw! Element taki
nalezy oznaczy¢ w widoczny i trwaty sposdb umieszczajgc napis np. “BRAK” lub ,,USZKODZONY” oraz przechowywac
w specjalnie oznaczonym miejscu lub polu odktadczym.

Uwagi eksploatacyjne dotyczgce pojemnika siatkowego i transportowego na siatki i deski zawarte sg w punkcie 1.4.
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5. PRZEGLAD KOMPONENTOW SYSTEMU

Po przeprowadzonym demontazu elementéw systemu, a przed rozpoczeciem sktadowania nalezy dokona¢ ich
oceny przydatnosci do dalszego wykorzystania. Kontroli wzrokowej i manualnej muszg zosta¢ poddane wszystkie
komponenty ze szczegélnym naciskiem na nizej przedstawione elementy:

1. Stupek barierki:
—  zamek musi by¢ sprawny — kontrola reczna,
—  pierscien dystansowy musi by¢ trwale osadzony — kontrola reczna,
— prawidtowa ilos¢ i funkcjonalnos¢ haczykéow zabezpieczajacych — kontrola wzrokowa i reczna,
—  prawidtowa ilos¢ i funkcjonalno$é hakéow poreczy — kontrola wzrokowa i reczna,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacja projektowa Producenta.

2. Przedtuzki:
—  zamek przedtuzki musi by¢ sprawny — kontrola reczna,
— pierscien dystansowy przedtuzek musi by¢ trwale osadzony — kontrola wzrokowa i reczna,
— prawidtowa postaé spoiny faczacej dwie tuleje przedtuzki (z zamkiem i hakiem) — kontrola wzrokowa,
— tuleja winna umozliwia¢ montaz stupka barierki,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacja projektowga Producenta.

3. Uchwyt wkrecany:
—  $ruba musi by¢ sprawna (mozliwy obrét, gwint nieuszkodzony) — kontrola wzrokowa i reczna,
— prawidtowa funkcjonalnos¢ haka deski kraweznikowej — kontrola reczna,
— prawidfowa postac spoiny tgczacej stope uchwytu wkrecanego i tuleje mocujaca — kontrola wzrokowa,
— tuleja winna umozliwia¢ montaz stupka barierki,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacjg projektowa Producenta.

4. Uchwyt boczny:
— prawidfowa postac spoin tgczacych elementy sktadowe uchwytu bocznego — kontrola wzrokowa,
— zamek musi by¢ sprawny — kontrola reczna,
— tuleja winna umozliwia¢ montaz stupka barierki,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacjg projektowa Producenta.

5. Klucz uchwytu bocznego:
—  prawidtowa funkcjonalnos¢ catego zespotu klucza,
— prawidiowa postac spoin tgczacych elementy sktadowe klucza uchwytu bocznego — kontrola wzrokowa,
— prawidtowo dziatajace sitowniki pneumatyczne,
— wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacjg projektowa Producenta.

6. Uchwyt uniwersalny:
—  Sruba musi prawidtowo dziata¢,
—  przesuwne ramie uchwytu winno sie ryglowac we wszystkich otworach mocujacych,
— stopa nie nosi znamion uszkodzen
— stopa musi by¢ ruchliwie zamocowana na Srubie,
— poprawna funkcjonalnos¢ haka deski kraweznikowej — kontrola reczna,
— wtasciwa postac spoin tgczacych elementy sktadowe uchwytu — kontrola wzrokowa,
— tuleja winna umozliwia¢ montaz stupka barierki,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacjg projektowg Producenta.

7. Uchwyt clip:
— wtasciwa postac spoin tgczgcych elementy sktadowe uchwytu — kontrola wzrokowa,
—  Swiatto uchwytu winno wynosi¢ 200x100 mm,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacjg projektowa Producenta.

8. Uchwyt podestu roboczego:
— wtasciwa postac spoin tgczacych elementy sktadowe uchwytu — kontrola wzrokowa,
—  odlegto$¢ pomiedzy stezeniami uchwytu powinna wynosi¢ 100 mm,
— otwory w stezeniach powinny umozliwia¢ zamocowanie podestu przy pomocy gwozdzi lub wkretéw,
—  wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacjg projektowg Producenta.

\LJ
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9. Siatka zabezpieczajaca:
— prawidtowa postac spoin taczacych poszczegdlne elementy siatki,
— prawidtowa postac i funkcjonalnos¢ profili blaszanych zwigzanych z siatkg zabezpieczajaca,
—  wszystkie wymiary geometryczne musza by¢ zgodne dokumentacja projektowa Producenta.

10. Ostonka PCV na prety zbrojeniowe:
—  prawidfowy ksztatt,
— mozliwo$¢ bezproblemowego nasuniecia na pret zbrojeniowy,
— wszystkie wymiary geometryczne musza by¢ zgodne dokumentacjg projektowg Producenta.

11. Uchwyt do przewododw:
— prawidtowa postac spoin taczgcych poszczegdlne elementy uchwytu,
—  brak uszkodzen powtoki elektroizolacyjnej na haku mocujgcym przewody elektryczne,
— wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacja projektowga Producenta.

12. Deska
— brak peknie¢ wiekszych od potowy szerokosci deski w kierunku prostopadtym do dtugosci deski
i rozwarstwien,
— ubytki po sekach uzupetnione,
— wszystkie wymiary geometryczne muszg by¢ zgodne dokumentacja projektowga Producenta.

6. ANALIZA RYZYKA | ZAGROZEN

Zapobieganiu zagrozeniom oraz zmniejszaniu ryzyka zawodowego zwigzanego z montazem, uzytkowaniem,
demontazem, sktadowaniem i transportem tymczasowego systemu zabezpieczern na krawedzi budynkéw PAL-BHP,
powinny stuzy¢ ponizsze dziatania wynikajace z przepiséw wprowadzajgcych dyrektywy UE i obejmujgce:

— zapewnienie kontroli sprzetu zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dnia 30 pazdziernika
2002 r. w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania
maszyn i sprzetu technicznego przez pracownikow podczas pracy i rejestrowanie ich wynikéw,

— podjecie zadan zwigzanych z technicznym dostosowaniem uzytkowanego sprzetu technicznego do wymagan ww.
przepisow,

— zapewnienie, aby dostarczane (zakupywane, brane w leasing, wypozyczane, przekazywane nieodpfatnie itp.)
maszyny i inne urzadzenia techniczne miaty deklaracje zgodnosci, oznakowanie CE i dokumentacje techniczno-
ruchowe (DTR) w jezyku polskim,

— opracowywanie planéw bezpieczeristwa i ochrony zdrowia na budowach, uwzgledniajac specyfike obiektu budow-
lanego i warunki prowadzenia robét budowlanych (np. przy prowadzeniu wykopdéw z uwzglednieniem istniejgcych
instalacji, np. przewodéw elektrycznych, gazowych, wodnych), w tym planowanie jednoczesnego prowadzenia
robot budowlanych i produkcji przemystowej oraz wykonywanie prac budowlanych zgodnie z tym planem uzgod-
nionym z odpowiednimi stuzbami.

— opracowywanie instrukcji i procedur bhp i ich przestrzeganie,

— okreslenie i przestrzeganie podziatu kompetencji w zakresie bhp oséb kierujgcych pracownikami wykonujgcymi
prace budowlane (dotyczy to nadzoru sprawowanego przez przetozonych - od mistrza do kierownika budowy
i inspektora nadzoru wtgcznie),

— zapewnienia wilasciwe] organizacji prac na placu budowy, z uwzglednieniem zapewnienia: dostepu do stanowisk
pracy (drogi, przejscia, tunele, zadaszenia, chodniki, drabiny i rusztowania), przechowywania materiatéw i odpa-
doéw (réwniez ich usuwania), odgrodzenia i oznakowania stref niebezpiecznych, porzadku i czystosci, zabezpiecze-
nia przed dostepem dla oséb postronnych, wtasciwego oswietlenia, ograniczenia wptywu warunkow srodowisko-
wych),

— uzytkowania maszyn i innego sprzetu zgodnie z przeznaczeniem lub odpowiednio dostosowanych do wykonywa-
nych prac budowlanych,

— zapewnienia odpowiedniego szkolenia i udostepniania informacji, zwtaszcza nt. zaistniatych wypadkdw, istnieja-
cych zagrozen, srodkéw zapobiegawczych zapewniajacych bezpieczenstwo wykonywania robot, procedur BHP,
a takze stosowanych srodkéw ochrony,
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— zapewnienia odpowiednich srodkdw ochrony zbiorowej stosownie do zakresu wykonywanych prac przez pracow-
nikéw na placu budowy i na terenie budowli. Dotyczy to zwtaszcza tymczasowych systeméw zabezpieczen na
krawedzi budynku i budowli,

— zapewnienia odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej stosownie do zakresu wykonywanych prac przez
pracownika na placu budowy. Dotyczy to zwfaszcza: sposobu i miejsca zakotwienia podzespotu taczaco-
amortyzujacego a takze noszonych przez pracownikéw: hetméw ochronnych, odziezy ochronnej, obuwia z ochro-
ng palcow i stopy, a takze z antyposlizgowa podeszwa.

Powyzszy rozdziat opracowano zgodnie materiatami Centralnego Instytutu Ochrony Pracy — Paristwowego Instytutu
Badawczego.

Tabela 6. Przykiady ryzyka, zagrozen i skutkéw w trakcie uzytkowania systemu PAL-BHP

Ryzyko Zagrozenia Skutki Przeciwdziafanie

Whbijanie, wktadanie, Wiasciwe wykonywanie

. . Oddziatywanie Zmiazdzenie konczyny .. . ..
wkrecanie, mocowanie . . czynnosci. Stosowanie odziezy
p mechaniczne lub konczyn .
elementdéw systemu ochronnej
Zachowanie dystansu podczas
Uzytkowanie elementéw Oddziatywania wykonywania czynnosci

. Uszkodzenie ciata . .
systemu mechaniczne stuzbowych. Stosowanie

odziezy ochronnej

Stosowanie odziezy
Oddziatywanie L ochronnej. Wtasciwe
. Uszkodzenie ciata . L
mechaniczne wykonywanie czynnosci
stuzbowych

Przeprowadzanie kontroli
jakosci elementéw
systemu

Stosowanie odziezy
Oddziatywanie L ochronnej. Wtasciwe
; Uszkodzenie ciata . L.
chemiczne wykonywanie czynnosci
stuzbowych

Przenoszenie i usuwanie
elementow
skorodowanych

7. INFORMACJE DODATKOWE

Producent zastrzega sobie prawo do wprowadzania poprawek i udoskonalania produktéw stosownie do potrzeb.
Publikacja ta opisuje stan produktu w momencie jej wydania i moze odbiegac od pdzniejszych wersji produktu.

Producent nie udziela gwarancji ani rekojmi, w tym umownych oraz wszelkich wynikajgcych z obowigzujgcego
prawa na niezgodne z przeznaczeniem wykorzystanie systemu zabezpieczen na krawedzi okreslanego w tej publikacji
rowniez jako system barier ochronnych.

Producent nie ponosi rowniez odpowiedzialnosci za szkody wynikte u uzytkownika i podmiotéw trzecich
z nieprawidtowego wykorzystania systemu zabezpieczen na krawedzi okreslanego w tej publikacji rowniez jako system
barier ochronnych.

Producentem systemu barierek ochronnych PAL-BHP jest firma FORBUILD SA. System produkowany pod nazwg
SECUMAYX, firma Palisander oferuje pod nazwg handlowg: PAL-BHP.
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8. INSTRUKCJA MONTAZU SYSTEMU PAL-BHP — $CISK

Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy stosowac $rodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

.  MONTAZ $CISKU DO STROPU ZELBETONOWEGO

L Scisk . 1. Rozsungc szczeki Scisku na odpowiednia szero-
/ kos¢ krecac korbg w kierunku odwrotnym do ruchu
wskazéwek zegara.
2. Zatozy¢ Scisk na krawed? stropu. Dosung¢ do
bocznej krawedzi stropu.
3. Zacisnac szczeki Scisku krecac korbg w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Dokreci¢ $cisk
B momentem 35 Nm.
4. Sprawdzi¢ poprawno$é¢ zamocowania. Scisk nie

E moze by¢ zamocowany luzno. Scisk powinien by¢ mak-
Jg'ﬂ symalnie dosuniety do bocznej krawedzi stropu tak, by
7S /%) szczeki $cisku na catej swojej powierzchni stykaty sie ze
S S S s &
P g s A/ " stropem.
v w
S s 49,08 ] .
s Uwaga:
AN Rozstaw pomiedzy sciskami nie moze przekracza¢ dla

poreczy z desek — 2m, dla siatek — 2.4m.

siatka

zabezpieczajaca —

j
scisk
bariery ochronnej [
—

Il. MONTAZ BARIERY OCHRONNE)

H

MONTAZ SIATKI

Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sgsiednie Sciski.
Prawidtowo zatozona siatka powinna opieraé¢ sie na
haku gérnym oraz haku srodkowym Scisku.

Uwaga:
Siatki nalezy faczyc ze sobg na zaktad.

max 80
S
.
-l
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s S +9,08
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L
deska E/I

bariery ochronnej
scisk
bariery ochronnej

max 80

siatka
zabezpieczajgca

scisk

bariery ochronngj

max 80

e/ \ Palisander’

7/ 4
‘ 7
==
S +9,08
i
325 148,78
A
49,33
AV
A A P A AL AT
s //// s ///}l’
; A
LA +9,08
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lll. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ

MONTAZ DESEK

1. Zatozy¢ deske w gorne haki dwdch sasiednich
Sciskow.

2. Zatozy¢ deske w srodkowe haki dwéch sasied-
nich Sciskéw.

3. Wsunaé deske kraweznikowa w dolne haki
dwach sasiednich $ciskow.

Uwaga:

Deski nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad.

Deski nalezy montowa¢ do hakéw Sciskéw za pomoca
gwozdzi badz wkretow.

IV. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP

Po zakorczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do stropéw nalezy sprawdzic:

1. Kompletnos¢ catego systemu.

2. Poprawnosci montazu Sciskow (rozstaw, prawi-
dtowe zamocowanie i dokrecenie $ciskdw).

3. Poprawnos¢ montazu siatek lub desek.

Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢c w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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9. INSTRUKCJA MONTAZU SYSTEMU PAL-BHP — DO DZWIGARA

Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy stosowac s$rodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

. MONTAZ $CISKU DO DZWIGARA
1. Rozsuna¢ szczeki $cisku na odpowiednia szero-
kos¢ krecac korbg w kierunku odwrotnym do ruchu
wskazéwek zegara.
| scisk 2. Zatozy¢ Scisk na krawed?z dzwigara PAL-20.
S Dosung¢ do bocznej krawedzi dzwigara PAL-20.
/ 3. Zacisnac szczeki Scisku krecac korbg w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Dokreci¢ $cisk
1 diwigar PAL-20 momentem 35 Nm.
;} / _ 4. Sprawdzi¢ poprawnos¢ zamocowania. Scisk nie
I gIOWICa SUDEOWE
|

. moze byé¢ zamocowany luzno. Scisk powinien by¢ mak-

:f PAL - 20 2.45 symalnie dosuniety do bocznej krawedzi stropu tak by
szczeki scisku na catej swojej powierzchni stykaty sie z
dzwigarem.

] [ —

C

podpora stropowa
Uwaga:

Rozstaw pomiedzy sciskami nie moze przekraczaé dla
poreczy z desek — 2m, dla siatek — 2.4m.

siatka
zabezpieczajgca
/ Il. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ
ek : MONTAZ SIATKI
bariery ochronnej
» Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sgsiednie Sciski.
diwigar PAL-20 . . . . . P .
Prawidtowo zatozona siatka powinna opieraé¢ sie na
glowica stropowa haku gérnym oraz haku srodkowym Scisku.

] PAL-20245

——

Uwaga:
Siatki nalezy taczyc ze sobg na zaktad.
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Ill. MONTAZ BARIERY OCHRONNE!J
L:—- deska .
EI - - MONTAZ DESEK
1. Zatozy¢ deske w gorne haki dwdch sasiednich
f’)‘-‘iﬂfk — Sciskow.
aren ocnnne) 2. Zatozy¢ deske w srodkowe haki dwéch sagsied-
nich Sciskow.
3. Wsunaé¢ deske krawezinikowa w dolne haki
dwach sasiednich $ciskow.

PAL - 20 2.45

Uwaga:

] Deski nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad.
Deski nalezy montowaé¢ do hakéw Sciskow za pomoca
gwozdzi badz wkretow.

IV. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP
des_ka )
Po zakoriczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do dzwigara nalezy sprawdzic:
Scisk ) ;s
bariery achronnei 1. Kompletnosé catego systemu.
2. Poprawnosci montazu Sciskow (rozstaw, prawi-
dtowe zamocowanie i dokrecenie $ciskdw).
3. Poprawnos¢ montazu siatek lub desek.

PAL - 20 2.45 Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢c w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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10. INSTRUKCJA MONTAZU SYSTEMU PAL-BHP UCHWYT BOCZNY

Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy stosowac¢ s$rodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

I.  ZABETONOWANIE GNIAZDA UCHWYTU BOCZNEGO

1. Zamocowaé gniazdo do szalunku napisem do
+9.33 gory z zachowaniem poziomego pofozenia gniazda
i 65 mm od goérnej krawedzi stropu, w rozstawie dla

7 7 V4
= /// //;f % desek — 2 m lub dla siatek — 2,4m.
gniazdo uchwytu (tracone) / CLA LA /_\/ 2. Przeprowadzi¢ proces betonowania.

+9.08 3. Po zdjeciu szalunku gniazda powinny pozostac
przy bocznej krawedzi stropu.

Uwaga:
Gniazdo uchwytu jest elementem traconym.

Il. MONTAZ UCHWYTU BOCZNEGO

L

1. Osadzi¢ uchwyt boczny w gniezdzie uchwytu.
uchwyt boczny

+9,33
= AV
ey 7
o s w3
gniazdo uchwytu (tracone - AN
+9,08

.

slupek barierki J
\ lll. MONTAZ SLUPKA BARIERY
. \ 1. Pofaczyc stupek barierki z przedtuzka.
rzedhuzka slupka 2. Wpigé¢ stupek z przedtuzka w uchwyt
! boczny.
FK +$9’,33

- e
uchwyt boczny
_ JaN
gniazdo uchwytu (tracone) +9,08

N
-
Y
AN
o
~
N
Y
.
.
~
s
AN
25
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stupek barierki

deska |
bariery ochronnej =
H

gniazdo uchwytu (tracone)

siatka

zabezpieczajgca

stupek barierki -~

gniazdo uchwytu (tracone)

stupek barierki

deska

bariery ochronnej

-
|

e 25
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IV. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ

MONTAZ DESEK

1. Zatozy¢ deske w gorne haki dwdch sasiednich
stupkow.

2. Zatozy¢ deske w srodkowe haki dwdéch sasied-
nich stupkow.

3. Wsunaé¢ deske krawezinikowa w dolne haki
dwéch sasiednich stupkow.

Uwaga:

Deski nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad.

Deski nalezy montowac¢ do hakéow stupkéow za pomoca
gwozdzi badz wkretow.

V. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ

MONTAZ SIATKI

Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sagsiednie stupki. Prawidto-
wo zatozona siatka powinna opierac sie na haku gérnym
oraz haku srodkowym stupka. Dolne zagiecie siatki nale-
2y oprzec o goérng powierzchnie stropu.

Uwaga:

Siatki nalezy montowac na stupki w rozstawie maks.
2,4m.

VI. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP

Po zakoniczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do stropéw nalezy sprawdzic:

1. Kompletnos¢ catego systemu.

2. Poprawnosci montazu stupkéw oraz uchwytéw
bocznych (rozstaw, prawidtowe zamocowanie).

3. Poprawnos$¢ montazu siatek lub desek.

Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢c w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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11. INSTRUKCJA MONTAZU PAL-BHP — UCHWYT WKRECANY

Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy stosowa¢ srodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

. MONTAZ UCHYWTU WKRECANEGO

[{j 1. Osadzi¢ kotwe z gwintem wewnetrznym M12
¥ +9.33 w rozstawie desek —2 m i siatek — 2,4 m.
uchwyt wkrecany _/ v' 3. Zamocowa¢ uchwyt wkrecany do kotwy za
S s / pomocg Sruby M12x45.
e s S S e}
A Uwaga:
+9,08

Minimalna odlegtos¢ kotwy od krawedzi betonu
powinna wynosi¢ 65 mm.
Gniazdo uchwytu jest elementem traconym.

-
stupek barierki J

L

Il. MONTAZ SLtUPKA BARIERY

1. Zamocowac¢ stupek barierki w uchwycie

wkrecanym.
uchwyt wkrecan
+9,33
YV
vl -
N v 7 //}f ﬁ]
65 AN
= +9,08

lll. MONTAZ BARIERY OCHRONNE)

slupek barierki
\‘ gl MONTAZ DESEK

doska 1. Zatozy¢ deske w gérne haki dwdch sgsiednich
bariery ochronnej SfUpkéW.
! 2. Zatozy¢ deske w srodkowe haki dwdch sasied-
nich stupkow.
3. Wsung¢ deske kraweznikowg w dolne haki
dwdch sasiednich stupkow.

Uwaga:

Deski nalezy taczy¢ ze soba na zaktad.

Deski nalezy montowac do hakow $ciskow za pomoca
gwozdzi badz wkretow.
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siatka
zabezpieczajaca

slupek barerki
N "

i

i

uchwyt wkrecan
Y ¥

slupek barierki

deska

bariery ochronne

uchwyt wkrecany

+9,33
s Vi v
AT I
00
a
+9,08
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IV. MONTAZ BARIERY OCHRONNEI

MONTAZ SIATKI

Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sgsiednie stupki.
Prawidtowo zatozona siatka powinna opieraé sie na
haku gérnym oraz haku srodkowym stupku barierki.

Uwaga:
Siatki nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad.

V. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP

Po zakonczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do stropdéw nalezy sprawdzic:

1. Kompletnos¢ catego systemu.

2. Poprawnosci montazu stupkéw i uchwytéw
(rozstaw, prawidtowe zamocowanie).

3. Poprawnos¢ montazu siatek lub desek.

Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢c w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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12. INSTRUKCJA MONTAZU SYSTEMU PAL-BHP — UCHWYT UNIWERSALNY DO STROPU

Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy stosowa¢ srodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

. MONTAZ UCHWYTU UNIWERSALNEGO DO
STROPU

1. Rozsuna¢ szczeki uchwytu na odpowiednig sze-
rokos¢, ktérg mozna nastawic ze skokiem 15 mm.

2. Zatozy¢ uchwyt uniwersalny na krawedz stropu.
Dosuna¢ do bocznej $ciany stropu.

3. Zacisnac szczeki uchwytu krecac tulejg uchwytu
w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Do-
kreci¢ uchwyt uniwersalny momentem 35 Nm.

4. Sprawdzi¢ poprawnos$¢ zamocowania. Uchwyt
uniwersalny nie moze by¢ zamocowany luzno. Uchwyt
powinien by¢ maksymalnie dosuniety do bocznej kra-
wedzi stropu tak by szczeki na catej swojej powierzchni
stykaty sie ze stropem.

Uwaga:

Rozstaw pomiedzy uchwytami uniwersalnymi nie moze
przekraczaé dla poreczy z desek — 2m, dla siatek —
2.4m.

slupek barierki :[I

=

Il. MONTAZ SLUPKA BARIERY

1. Pofaczy¢ stupek  barierki z  uchwytem
uniwersalnym.

uchwyt uniwersalny
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stupek barierki

deska
bariery ochronnej

uchwyt uniwersaln: 49,33
—1 \vi
s s s
Ve // S s // S /%
S ‘S
/ g r P
N

siatka
zabezpieczajaca

stupek barierki

uchwyt uniwersalny m

shupek barierki

siatka
zabezpieczajgca

uchwyt uniwersalny

7
/ +9,08
P
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a
+9,33
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lll. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ

MONTAZ DESEK

1. Zatozy¢ deske w gorne haki dwdch sgsiednich
stupkow.

2. Zatozy¢ deske w srodkowe haki dwdéch sasied-
nich stupkow.

3. Wsunaé¢ deske krawezinikowa w dolne haki
dwéch sasiednich stupkow.

Uwaga:

Deski nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad min. 500 mm.
Deski nalezy montowa¢ do hakow stupkéw za pomoca
gwozdzi badz wkretow.

IV. MONTAZ BARIERY OCHRONNE!J

MONTAZ SIATKI

Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sgsiednie stupki barierek.
Prawidtowo zatozona siatka powinna opieraé¢ sie na
haku gérnym oraz haku srodkowym stupka.

Uwaga:
Siatki nalezy montowac¢ do stupkéw o rozstawie maks.
2450 mm.

V. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP

Po zakonczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do stropéw nalezy sprawdzic:

1. Kompletnos¢ catego systemu.

2. Poprawnos$¢ montazu uchwytow uniwersalnych
oraz stupkow barierki (rozstaw, prawidtowe zamocowa-
nie i dokrecenie uchwytow).

3. Poprawnos$¢ montazu siatek lub desek.

Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢ w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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13. INSTRUKCJA MONTAZU SYSTEMU PAL-BHP — UCHWYT UNIWERSALNY DO DZWIGARA

Przed przystgpieniem do prac montazowych nalezy stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

. MONTAZ UCHWYTU UNIWERSALNEGO DO
DZWIGARA

1. Rozsungc szczeki uchwytu na odpowiednig sze-
rokos¢, ktérg mozna nastawic ze skokiem 15 mm.

2. Zatozy¢ uchwyt na krawedz dzwigara. Dosungé
do bocznej Sciany stropu.

Usiiyt untwersalry 3. Zacisnac szczeki uchwytu krecac tulejg uchwytu
w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Do-
kreci¢ momentem 35 Nm.

dawigar PAL-20 4. Sprawdzi¢ poprawnos¢ zamocowania. Uchwyt
/ . glowica stropowa uniwersalny nie moze by¢ zamocowany luzno. Uchwyt

podpora stropowa

/ PAL-202.45 powinien by¢ maksymalnie dosuniety do bocznej kra-
f wedzi dzwigara tak by szczeki uchwyty na catej swojej
powierzchni stykaty sie dolng i gdérng powierzchnig
dzwigara.
Uwaga:
Rozstaw pomiedzy uchwytami uniwersalnymi nie moze
przekraczaé dla poreczy z desek — 2m, dla siatek —
2.4m.

shupek barierkl J
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diwigar PAL-20

uchyt uniwersainy / 1. Potaczy¢ stupek bariery z uchwytem uniwersal-
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lll. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ

MONTAZ DESEK

1. Zatozy¢ deske w gorne haki dwdch sasiednich
stupkow.

2. Zatozy¢ deske w srodkowe haki dwéch sasied-
nich stupkow.

3. Wsungé¢ deske krawezinikowa w dolne haki
dwéch sasiednich stupkow.

Uwaga:

Deski nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad min. 500 mm
Deski nalezy montowa¢ do hakow stupkéw za pomoca
gwozdzi badz wkretow

IV. MONTAZ BARIERY OCHRONNE!J

MONTAZ SIATKI

Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sasiednie stupki bariery.
Prawidtowo zatozona siatka powinna opieraé¢ sie na
haku gérnym oraz haku srodkowym stupka.

Uwaga:
Siatki nalezy montowac do stupkéw o rozstawie maks.
2450 mm.

V. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP

Po zakonczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do dzwigaréw nalezy sprawdzic:

1. Kompletnos¢ catego systemu.

2. Poprawnosci montazu uchwytéw i stupkéw
(rozstaw, prawidtowe zamocowanie i dokrecenie
uchwytow).

3. Poprawnos¢ montazu siatek lub desek.

Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢ w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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14. INSTRUKCJA MONTAZU SYSTEMU PAL-BHP — UCHWYT UNIWERSALNY DO ATTYKI

Przed przystapieniem do prac montazowych nalezy stosowac s$rodki ochrony indywidualnej przed upadkiem
z wysokosci.

. MONTAZ UCHWYTU UNIWERSALNEGO DO
ATTYKI

1. Rozsungc szczeki uchwytu na odpowiednig sze-
rokos¢ krecac, ktére mozna nastawic ze skokiem 15 mm.

2. Zatozy¢ uchwyt na krawed? attyki. Dosungé¢ do
bocznej Sciany attyki.

3. Zacisnac szczeki uchwytu krecac tulejg uchwytu
w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara. Do-
kreci¢ momentem 35 Nm.

4. Sprawdzi¢ poprawnos$¢ zamocowania. Uchwyt
uniwersalny nie moze by¢ zamocowany luzno. Uchwyt
powinien byé maksymalnie dosuniety do gérnej krawe-
dzi attyki, tak by szczeki uchwytu na catej swojej po-
wierzchni stykaty sie z attyka.
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Rozstaw pomiedzy uchwytami uniwersalnymi nie moze
przekraczaé dla poreczy z desek — 2m, dla siatek —
2.4m.
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lll. MONTAZ BARIERY OCHRONNEJ

MONTAZ DESEK

1. Zatozy¢ deske w goérne haki dwdch sasiednich
stupkow.

2. Zatozy¢ deske w $rodkowe haki dwéch sasied-
nich stupkow.

Uwaga:

Deski nalezy taczy¢ ze sobg na zaktad min. 500 mm.
Deski nalezy montowa¢ do hakow stupka bariery za
pomoca gwozdzi badz wkretow.

IV. MONTAZ BARIERY OCHRONNE!J

MONTAZ SIATKI

Siatke nalezy zatozy¢ na dwa sasiednie stupki bariery.
Prawidtowo zatozona siatka powinna opiera¢ sie na
haku gérnym oraz haku srodkowym stupka.

Uwaga:
Siatki nalezy montowa¢ do stupkéw o rozstawie maks.
2450 mm.

V. KOMPLETNE OBARIEROWANIE BHP

Po zakonczeniu prac zwigzanych z montazem systemu
BHP do attyki nalezy sprawdzi¢:

1. Kompletnos¢ catego systemu.

2. Poprawnosci montazu uchwytéw uniwersal-
nych oraz stupkéw bariery (rozstaw, prawidtowe zamo-
cowanie i dokrecenie uchwytéw).

3. Poprawno$¢ montazu siatek lub desek.

Uwaga:

Demontaz przeprowadzi¢ w kolejnosci odwrotnej do
montazu przy zachowaniu srodkéw ochrony indywidu-
alnej przed upadkiem z wysokosci.
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15. WYTYCZNE DOTYCZACE BHP

e Roboty zwigzane z montazem i demontazem szalunkéw nalezy prowadzi¢ zgodnie z zasadami sztuki budowlanej,
przy uwzglednieniu Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401), postanowien niniejszej
instrukcji oraz w sposéb okreslony w projektach organizacji robét i szalowania.

e Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
robét oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdéw.

e Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu, sktadowaniu i konserwacji szalunkéw, niezaleznie od ogdlnego
szkolenia w zakresie bhp powinni przejs¢ specjalistyczne szkolenie, uwzgledniajace specyfike montazu i demontazu
szalunkéw. Przy montazu i demontazu szalunkéw nie wolno zatrudniaé pracownikéw mtodocianych.

e Pracownicy zatrudnieni przy montazu, demontazu i transporcie elementéw szalunkéw powinni uzywa¢ kaskéw
ochronnych.

o W sgsiedztwie prowadzonych robdt, gdy istnieje niebezpieczenstwo upadku z géry przedmiotdéw, nalezy wyznaczy¢
strefe niebezpieczng, oznakowad i ogrodzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym. Zasieg strefy
niebezpiecznej nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac¢ przedmioty, lecz nie mniej niz
6m. Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie daszkami ochronnymi.

e W przypadku wykonywania prac na stanowiskach na wysokosci co najmniej 1 m od poziomu podtogi lub ziemi,
pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z wysokosci. Do zabezpieczenia oséb pracujacych na
wysokosci nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej, w szczegdlnosci balustrady sktadajgce sie z poreczy
ochronnych umieszczonych na wysokosci 1,1 m i kraweznikdw o wysokosci co najmniej 0,15 m. W potowie
wysokosci pomiedzy poreczg i kraweznikiem powinna byé umieszczona poprzeczka lub przestrzen ta powinna byé
wypetniona w sposdb uniemozliwiajgcy wypadniecie oséb. W przypadku elementéw systemowych dopuszcza sie
umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1 m.

e W sytuacjach, gdy ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac nie ma mozliwosci zastosowania balustrad,
pracownicy wykonujgcy prace na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni przed spadnieciem przy zastosowaniu
srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych
elementow konstrukgji.

e Prace na wysokosci mogg wykonywaé wytgcznie pracownicy posiadajgce aktualne orzeczenie lekarskie
stwierdzajgce brak przeciwwskazan do tego rodzaju pracy.

e Prace z drabin przystawnych mozna dokonywaé tylko do wysokosci 3,0 m. Réwniez do tej wysokosci jest
dozwolone reczne podawanie materiatéw dtugich, jak deski, stemple itp.

e Wykonywanie robét zwigzanych z montazem lub demontazem szalunkéw w wykopach jest dozwolone wytgcznie
po uprzednim zabezpieczeniu scian wykopdw.

e O terminie i kolejnosci montazu i demontazu szalunkéw decyduje kierownik robét lub majster.

e Przed kazdym betonowaniem nalezy dokonac kontroli prawidtowosci montazu szalunkow.

e Podczas betonowania robotnicy nie mogg sta¢ bezposrednio na szalunkach, prace betoniarskie nalezy prowadzi¢

z podestow roboczych.
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e Nalezy dopilnowa¢, aby nie przekroczy¢ dopuszczalnych wartosci parcia mieszanki betonowe;j.

e Wylewanie mieszanki betonowej w szalunek z wysokosci wiekszej niz 1 m jest zabronione.

e Oprdznianie pojemnika z mieszanki betonowej powinno odbywac sie stopniowo i réwnomiernie, aby nie dopusci¢
do przeciazenia szalunku.

e W czasie montazu oraz demontazu szalunku nalezy zapewni¢ srodki zabezpieczajgce przed mozliwoscig zawalenia
sie konstrukcji usztywniajacych i rozpierajgcych.

e Przy demontazu szalunku nalezy zachowaé kolejno$¢ czynnosci zabezpieczajacych przed mozliwoscig upadku
z wysokosci elementéw deskowania.

e Zabrania sie zrzucania rozbieranych elementéw szalunku.

e W przypadku przenoszenia elementédw szalunku zurawiem, przed kazdym podniesieniem elementéw nalezy
sprawdzié, czy uchwyty dZzwigowe sg dobrze zamocowane, a zwtaszcza czy rekojesci s przekrecone do dotu oraz
czy zachowane s3 dopuszczalne no$nosci uchwytéw i kat rozwarcia lin zawiesia (60°).

e Zabronione jest podnoszenia tadunku przy uko$nym utozeniu liny zurawia.

e Przy transporcie recznym masa elementow przenoszonych przez jednego pracownika, nie moze przekracza¢ 50 kg.
Niedopuszczalne jest reczne przenoszeniu przedmiotdw o masie przekraczajgcej 30 kg na wysokosé powyzej 4 m
lub na odlegtosc¢ przekraczajacg 25 m.

e Bezposrednio po demontazu elementy szalunku powinny by¢ usuniete na wyznaczone miejsce sktadowania,
oczyszczone i zakonserwowane.

o Wszystkie elementy szalunkowe zmontowane i przygotowane do montazu, pozostajace na placu budowy, nalezy
bezwzglednie zabezpieczy¢ przed ewentualnymi uszkodzeniami, spowodowanymi ztymi warunkami
atmosferycznymi ( wichura, huragan, itp.), a przed rozpoczeciem montazu kazdorazowo sprawdzi¢, czy zaden
z elementow nie ulegt zniszczeniu, badz uszkodzeniu.

e Elementy nalezy sktadowa¢ w sposéb wykluczajagcy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie
sktadowanych materiatéw. Drobne akcesoria nalezy sktadowac¢ w skrzyniach lub pojemnikach.

e Zabronione jest opieranie sktadowanych materiatéw o pfoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub sciany obiektu budowlanego.

e Elementy szalunku moga by¢ stosowane wyfacznie w celach, do jakich zostaty przeznaczone.

o Wszelkie samowolne modyfikacje i naprawy elementéw szalunkdw s zabronione.
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